oo

Speiseplan April 2026

@ »Mahlzeit!" wiinschen Elisabeth und Magdalena Gemeinde
Tag | Datum Suppe _ Beilagen Nachspeise
Di | 07.04. | Fritattensuppe (A,C,G,L) Gemiisetaschen Kartoffeln, Salat (O)
Mi | 08.04. Nudeln mit Linsensauce (A,G,H) Salat (O) Apfelmus
Do | 09.04. Champignonschnitzel (A,G) Nudeln, Salat (O) Pudding (G)
Fr ] 10.04. | Kohlrabisuppe (A,G) Kirschmichl (C,G) Vanillesauce
Mo | 13.04. Spinatknodel (A,C,QG) | Sauce (A,Q), Salat (O) Joghurt (G)
Di | 14.04. | Schoberlsuppe(A,C,G, L) Schinkennudeln (G) Salat(O)
Mi | 15.04. Rindsragout (A,L) Spétzle (A,C), Blaukraut Kuchen (A,C)
Do | 16.04. | Gemiisesuppe(A,G,L,H) Eiernockerl (A,C) Salat (O)
Fr | 17.04. Fischlaibchen (C,D,G) Selleriepiiree (G,L), Salat (O) Pudding (O)
Mo | 20.04. Nudeln mit Tomatensauce (A) | Salat (O) Obst
Di | 21.04. | Leberknodelsuppe (L) Thunfischlasagne (A,D,G) Salat (O)
Mi | 22.04. Selchschopf Piiree (G), Sauerkraut Topfen-Joghurtcreme (G)
Do | 23.04. Gemiiseauflauf (A,G,L) Dip (G), Salat (O) NuBschnecken (A,C,G)
Fr | 24.04. | Zucchinicremesuppe (A,G,H) | Mohnnudeln Apfelkompott
Mo | 27.04. | Kartoffelsuppe (A,G,H) Fleckerlspeil3 | Salat (O)
Di | 28.04. Hirselaibchen (C,G) Dip (G), Salat (O) Obst
Mi | 29.04. Gemiisenudeln (L) Salat (O) Brioche (A,C,G)
Do | 30.04. Gebackene Palatschinken (A,C,G) Kartofteln, Salat (O) Fruchtjoghurt (G)

Das Kiichenteam behilt sich Anderungen des Speiseplans aus organisatorischen Griinden vor!




C = Eier von Gefllgel G = Milch von Saugetieren N = Sesamsamen Rindfleisch: Fam. Hartl, Wallern

D = Fisch H = Schalenfriichte O = Schwefeldioxid und Sulfite Milch: Fam.Grabmayr,Prambachkirchen
A = Glutenhaltiges Getreide E = Erdnisse L = Sellerie P = Lupinen Eier: Fam. Jungmeier,
Wallern

B = Krebstiere F = Sojabohnen M = Senf R = Weichtiere Puten-,Hihner-,Schweinefleisch: aus der EU



