Speiseplan April 2024

»Mahlzeit!" wiinscht die Kochin Elisabeth Lemberger

Gestnde
Gemeinde

G
Di | 02.04. | Indianer im Nest | Bérlauchsuppe(A,G) Geschnetzeltes(A,G) Nudeln, Salat S/IP G
Mi | 03.04. | Schneckentraum | Gemusesuppe Zimtrollen(A,C,G) Vanillesauce(G) G
Do | 04.04. | Big Mac Faschierte Laibchen(C,G) Piree(G), Salat(O) Brioche S/IR G
Fr 05.04. | Verwirrte Nudeln Fleckerlspeild Salat(O) Apfelmus H G
Mo | 08.04. | Bunter Topf Gemisepfanne mit Pute Salat(O) Joghurt(G) ————G—
Di 09.04. | Marlin Thunfischlasagne(A,C) Salat(O) Kuchen(A,C) F G
Mi | 10.04. | Weiler Schatz Schoberlsuppe(A,C) Topfennockerl(A,C,G) Fruchtsauce
Do | 11.04. | Goldnockerl Eiernockerl(A,C) Salat(O) Pudding(G) G
Fr | 12.04. | Hahn im Stall GrieRsuppe(L) Hlhnernuggets Puree(G), Salat(O) P G
Mo | 15.04. | Cowboytopf Suppe mit Einlage Erdapfelgulasch(A) Weckerl [ | | |
Di | 16.04. | Superman Majoranfleisch(A,G) Kartoffeln, Salat(O) Fruchtmus SIP G
Mi | 17.04. | Goldenes Paket Kohlrabisuppe(A,G) Apfelpackl(A,C) Vanillesauce(G) G
Do | 18.04. | Gluckskraut Krautfleckerl Pudding G
Fr | 19.04. | Sporty Getreidelaibchen(C,H) Puree(G), Salat(O) Joghurt H G
Mo | 22.04. | Bauernhofstange | Nudelsuppe Gemusestrudel/Gef. Semmelrolle | Kartoffel, Dip(G) | | | | [al
Di | 23.04. | Bernie Zwiebelschnitzel(A) Nudeln, Salat(O) Fruchtcreme(G) S/P G
Mi | 24.04. | Goldbéllchen Zucchinisuppe(A,G) Gebackene Méuse(A,C,G) Vanillesauce(G) G
Do | 25.04. | K&ptain Nemo Fischlaibchen(C,D) Piree(G), Salat(O) Joghurt(G) F G
Fr 26.04. | Spongebob Nudeln mit Linsensauce(A,G,H) | Salat(O) H G
Mo | 29.04. | Ferdinand Nudelauflauf(C,G) Salat(O) Pudding | [sr] | [al
Di | 30.04. | Rauberknddel Linsensuppe(A,G,H) Semmelknoddel(A,C) Barlauchsauce(A,G) H G




A = Glutenhaltiges Getreide E = Erdnisse L = Sellerie P = Lupinen F (Fisch) G (Gemiuse)

B = Krebstiere F = Sojabohnen M = Senf R = Weichtiere P (Pute), S (Schwein), K (Kalb), R (Rind)

C = Eier von Gefliigel G = Milch von Saugetieren N = Sesamsamen H (Hulsenfriichte) O (Obst)

D = Fisch H = Schalenfriichte O = Schwefeldioxid und Sulfite f = frittiert zubereitet



